
 

 
 
Sara Mancuso 
27 (16/05/1998) 
Città di nascita Palermo 
Città base Roma 
Lingue italiano, inglese, francese 
Sport Ginnastica artistica, immersioni subacquee (ancora oggi), pallavolo, nuoto, tennis 
Altezza 1.66 
Dialetti Siciliano, Romano 
 
 
Formazione 
2018/2019 Primo anno Accademia del dramma antico Giusto Monaco 
2020/2021 Teatro danza con Julie Stanzak (Tanztheatre Wuppertal - Pina Bausch) 
2019/2022 Laurea triennale presso l’Accademia Nazionale d’Arte Drammatica Silvio d’Amico 
2024 Alta formazione di teatro danza e performance “Azione Silenziosa” con Giovanni Di Cicco, Teatro della 
Tosse. 
 
Cinema 
2025 “C’est quoi l’amour?” regia di Fabien Gorgeart  
2023 “Una mamma all’improvviso” regia di Claudio Norza  
 
Corti 
2024 “Monade” regia di Giuseppe Casella 
2022 “Simbiosi” regia di Sabrina Coppola 
Video musicali 
2020 “Lumache” di Gabriele Troisi, regia di Sabrina Coppola 
2018 “Tropico” di Dirt’OMalley (Prod. Stoner) 
2017 “Last” dei PennylesS, regia di Fabrizio Milazzo 
Teatro 
2025 “Dioniso” restituzioni a cura di Antonio Calenda e Giorgio Barberio Corsetti 
2024 “Il corpo parla” studio su Le Troiane di Euripide, regia di Amedeo Romeo 
2024 “Prima luna nel paese delle meraviglie” teatrodanza, regia di Giovanni Di Cicco 
2022 “Come la marmellata che non mangio mai” studio sul Gabbiano di A. Checov, regia di Liv Ferracchiati 
2022 “Piuttosto che fare il buffone, Coriolano” regia di Andrea Baracco 
2022 “Roberto Zucco” regia di Salvatore Crucitti, supervisione Arturo Cirillo 
2022 “Spettacolino Futile” regia di Massimiliano Civica 
2022 “Pene d'amor perdute” regia di Danilo Capezzani, supervisione Luca De Fusco, Gigi Proietti Globe 
Theatre Silvano Toti 
2022 “Noi, gli eroi” regia di Valentino Villa 
2021 “Il negativo e il positivo 2” regia di Massimiliano Civica 
2021 “La riunificazione delle due Coree” regia di Valentino Villa 
2020 “Le regole del saper vivere nella società moderna” regia di Fabio Carta, supervisione Giorgio Barberio 
Corsetti 
2019 “Waterpeace” con Moni Ovadia e Coro Ederlezi, coreo-regia Dario La Ferla 
2019 “Le Troiane” regia di Muriel Mayette-Holtz, 55’ Festival del Teatro Greco di Siracusa 
Link selftape/showreel 
https://youtu.be/aCmtMRsoAw4 Showreel 
https://youtu.be/Z_tIQGDDYyo Scena dialogo 
https://youtu.be/bgPozHEaVTw Scena siciliano 

 



 
https://youtu.be/Dtw0qxCENog Scena francese 
https://youtu.be/h0kUzGVHAAY Scena inglese 
https://youtu.be/V761PTfKrJg Presenetazione 
 
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 


